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Cartas de proveedores médicos para respaldar las solicitudes de
modificaciones/adaptaciones razonables de los inquilinos ante los propietarios
Si usted es un inquilino con una discapacidad que busca una adaptacion o modificacién razonable de su
propietario u otro proveedor de vivienda, una carta de sus proveedores médicos puede ser crucial para
explicar la naturaleza de su discapacidad, el impacto en sus actividades diarias, y por qué su solicitud es
necesaria. Las cartas médicas son especialmente utiles para explicar la relacion entre su vivienda, su
discapacidad y las modificaciones o adaptaciones que solicita.

é¢Son necesarias las cartas de proveedores médicos para respaldar las solicitudes
de modificaciones y adaptaciones razonables?

Su proveedor de vivienda puede solicitar documentacién médica para confirmar (1) que usted tiene una
discapacidad, si no es evidente, (2) que su solicitud de modificaciones o adaptaciones esta directamente
relacionada con su discapacidad, y (3) que su solicitud es necesaria. No esta obligado a divulgar su historial
médico.

carta? A quien corresponda/Estimado [proveedor de
La informacién recomendada incluye: viviendal:
e Las credenciales y cualificaciones del Nuestro paciente [NOMBRE] padece
proveedor médico [CONDICION/DESCRIPCION GENERAL DE LA
¢ Cuanto tiempo le ha tratado el proveedor DISCAPACIDAD] y es paciente nuestro desde [FECHA].
médico y cuando le examind por Ultima vez La [condicién/impedimento] de [NOMBRE DEL
* Una declaracion de que tiene una PACIENTE] afecta a su capacidad para [DESCRIPCION
discapacidad fisica o mental diagnosticada DEL IMPACTO SOBRE LA ACTIVIDAD VITAL].
¢ Declaraciones sobre cémo esta Para poder utilizar y disfrutar de su hogar, es necesario
discapacidad afecta una actividad de la vida que se le concedan a [NOMBRE] las siguientes
diaria (por ejemplo, ver, oir, caminar, estar modificaciones/adaptaciones razonables y especificas:
de pie, doblarse, realizar tareas manuales, [LISTE LAS MODIFICACIONES/ADAPTACIONES Y
comunicarse) EXPLIQUE COMO AYUDARAN AL PACIENTE,
« Una descripcion detallada de por qué la INCLUYENDO EL ALIVIO DE LOS SINTOMAS].
modificacion o adaptacion es necesaria Gracias por su consideracion.

para brindarle la misma oportunidad de [FIRMA]
utilizar y disfrutar de su hogar

¢La carta tiene que incluir los detalles de mi diagnéstico?
No necesariamente. Por lo general, es suficiente que el proveedor médico utilice términos como
"condiciones neuroldgicas”, "enfermedad mental" o "discapacidad motriz" sin revelar detalles especificos.

¢Donde puedo obtener mas informacion?

Para obtener mas informacion sobre las solicitudes de modificaciones o adaptaciones razonables, o si cree
que esta siendo sujeto a algun tipo de discriminacion de vivienda, péngase en contacto con el FHJC. Le
ayudaremos a aclarar los hechos y le informaremos sobre sus derechos y opciones bajo las leyes de
vivienda justa. Nuestros servicios de orientacion e investigacion son gratuitos, independientemente de su
nivel de ingresos. También puede consultar nuestras hojas informativas sobre Modificaciones razonables,
Adaptaciones razonables, y 1a hoja de nuestro Fondo Adele Friedman para la Accesibilidad a la Vivienda para
obtener informacién sobre los recursos que pueden estar a disposicién de los inquilinos que soliciten
modificaciones razonables.

El FHJC presta asistencia con las denuncias de discriminacion de vivienda, pero no proporciona asesoramiento ni
representacion legal. Las denuncias por discriminacion de vivienda deben presentarse dentro de un plazo determinado.

Péngase en contacto con nosotros para conocer mas.
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